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ΠΡΕΜΙΕΡΑ

 Δευτέρα 20 Σεπτεμβρίου στις 09.00

Δευτέρα έως Παρασκευή

Ο Γιώργος και η Ελίνα, το νέο τηλεοπτικό δίδυμο της πρωινής ζώνης του Star, έρχεται με το breakfast@star και την πιο θετική διάθεση για να κρατήσει όμορφη συντροφιά, με χιούμορ, αυθορμητισμό, ζεστασιά, οικειότητα. 

Μαζί τους η Τζώρτζια Γεωργίου, η Νανά  Ηλιοπούλου και ο Τάσος Μπιμπισίδης, δημιουργούν την πιο χαλαρή και ανεπιτήδευτη παρέα! Θα σχολιάζουν θέματα της επικαιρότητας και όσα μικρά ή μεγάλα μας απασχολούν και μαζί τους θα γελάμε, θα συγκινούμαστε, θα προβληματιζόμαστε, όπως ακριβώς κάνουν οι ωραίες παρέες, εποικοδομητικά και όχι επικριτικά. 

Με χαρά, χιούμορ και αισιοδοξία, προσκαλούν τους τηλεθεατές να  μοιράζονται  μαζί τους καθημερινά την πρώτη καλημέρα! 

Η Άση Μπήλιου θα αναλύει την αστρολογική ροή της κάθε μέρας και μαζί με τον Γιώργο, την Ελίνα και την παρέα τους, θα αναλύουν αστρολογικά θέματα της επικαιρότητας, μέσα από μία διαφορετική οπτική γωνία. 





Ο Σταύρος Βαρθαλίτης τρεις φορές την εβδομάδα και ο Παύλος Χάππιλος, ένας από τους πιο αγαπητούς παίκτες του Masterchef 5, δύο φορές την εβδομάδα, θα μπαίνουν στην κουζίνα του breakfast@star και θα μας ταξιδεύουν με τις νοστιμιές τους σε κάθε γωνιά της Ελλάδας και όχι μόνο. Με τη βοήθεια των τηλεθεατών, θα προτείνουν συνταγές με τις αγαπημένες μυρωδιές, που θυμίζουν σε όλους τα παιδικά μας χρόνια και τα αξέχαστα κυριακάτικα οικογενειακά τραπέζια. 
Η Ελίνα θα μπει και η ίδια στην κουζίνα, για να μας ετοιμάσει τις σπιτικές μαμαδίστικες λιχουδιές της 

Φυσικά, από το breakfast@star δεν μπορεί να λείπουν τα διασκεδαστικά παιχνίδια και η διάδραση με τους τηλεθεατές.

Αυτή την τηλεοπτική σεζόν, η ημέρα θα αρχίζει με την πιο κεφάτη παρέα. Με ένα breakfast@star, στο οποίο δε θα μπορεί να αντισταθεί κανείς. Γεμάτο ειλικρίνεια, αμεσότητα, εύστοχο σχολιασμό, χαμόγελα, σύγχρονες ιδέες, φιλική διάθεση και αποκλειστικά θετική ενέργεια!

Δείτε εδώ το trailer: https://youtu.be/nEGnGxm9sHQ

#StarBreakfast #neoprogramma #StarChannelTV #LetsStar 
Facebook: https://www.facebook.com/BreakfastAtStar 
Instagram: https://www.instagram.com/breakfastatstarofficial/
Twitter: https://twitter.com/BreakfastAtStar
Tiktok: https://www.tiktok.com/@breakfastatstar 

https://www.star.gr/tv/psychagogia/breakfaststar/
https://www.star.gr/tv/press-room/

Εκτέλεση Παραγωγής:  Green Pixel
Παραγωγός: Νίκος Χριστοφόρου 
Head Of Production: Σάββας Βέλλας
Executive Producer: Πέγκυ Χόλη
Διεύθυνση φωτογραφίας: Δημήτρης Κούκας 
Σκηνοθεσία: Ηλίας Κούρτης 
Αρχισυνταξία: Ελεάννα Τρυφίδου 
Οργάνωση Παραγωγής: Τόνια Σαγιάκου 
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